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HＰにも治療内容等詳しい情報を記載しておりますのでご覧下さい。 
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材料（4人分） 

きゅうり２本 

ささみ 1～２本 

◎ ゴマ油大匙１ 

◎ しょうゆ大匙２ 

◎ 酢大匙 2 

◎ 砂糖大匙１ 

◎ 塩適量 

新 し い ホ ー ム ペ ー ジ を 公 開 し ま し た ！

 谷口歯科では、定期検診や虫歯治療などの一般

的な保険診療も行なっておりますが、高度な技術を

要する保険外診療も積極的に行なっております。 
 
 例えば・・・ 
●他院では顎の骨が細いのでインプラントは不可能

と診断された場合でも、最新の再生療法を用い、

“骨を増やす・歯肉を増やす“ことでインプラントが可

能な場合もあります！ 
●根の先に病気ができてしまい、一般的な根の治

療ではなかなか治らない場合、“意図的再植”という

方法があります！ 
 
 インプラント・噛み合わせ・口臭治療など様々な分

野を得意としているからこそ、総合的な診断ができ、

見た目はもちろん機能的にも優れたお口へと改善

する治療ができます。新たに公開しました HP では、

保険外診療の内容や症例など詳しくご紹介しており

ますので是非ご覧ください！ 
 
赤レンガテラス・インプラントセンター 
新ホームページ  tdo1916.com 

夏バテ対策！ 

1 ささみはゆでるかレンジで
チンしておく。 
◎の材料をまぜておく。 

2 きゅうりは千切りにして塩
をふり水気を絞る。 
ボウルにささみをさいていれ、
きゅうりと◎と混ぜ合わせる。 
3 器に盛ってできあがり。 
冷蔵庫で冷やしておくとおい
しいです！ 

札駅 谷口歯科診療所 


